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出品票

作品名

地区名

出品者名

★ 作品の受付：出品票を添えて 2月16日(金)まで にお願いします。
★ 申し込み先：地域公民館役員 または 信更公民館まで

★ 楽 座 だ よ り ★
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信更町 作品展令和5年度

２月２３日(金・祝)  13:00~15:00

２４日( 土 )        9:00~15:00
２５日( 日 )        9:00~12:00

～ 信更公民館 2階 大会議室 ～

手芸品・書道・写真・絵画・ガーデニングなど、
力作の数々をぜひご覧ください。

地域の方々・信更子どもプラザ・高齢者施設
信更公民館講座での作品を多数展示いたします。

◇◇◇ 作品を募集いたします！ ◇◇◇



日 時 2月13日(火) 9：30～12：00 頃

場 所 信更公民館 調理室

講 師 竹内裕子 氏 (田野口在住・自給自足Life)

材料費 650 円

持ち物 エプロン・三角巾・手拭き用タオル

定 員 10 名 申込締切 2月６日㈫

バレンタ
イン
スイーツづくり

Menu

・ ブラウニー

・ 生チョコ

・ チョコレートプリン

ブラウニー・生チョコ は
お持ち帰りいただきます。

日 時 3月7日(木) 9：30～12：00 頃

場 所 講師の清水さん家

(行き方については受付時にご説明します)

講 師 清水裕介 氏 (今泉在住)

材料費 600 円

持ち物 エプロン・三角巾・手拭き用タオル

＊屋外での作業になりますので暖かい服装でご参加ください

定 員 10名 申込締切 2月29日㈭

今回は“ピザ窯”での本格ピザづくりに
挑戦します！
ピザ窯づくりや薪 のお話も聞かせて
いただきます♪

ピザを焼こう
Menu
・マルゲリータ
・マリナーラ
・クアトロフォルマッジ

        

料 理 教 室

手作りピザ窯で



お申込み・お問い合わせは信更公民館まで 299-2619

草木染め教室

日 時 2月15日(木)

午前の部 9：30～11：30 定員8名

午後の部 13：30～15：30 定員8名

場 所 信更公民館 調理室

講 師 市河典子氏

山暮らし体験スタジオ真秀(まほら) 

材料費 ８００円～1000円程度

持ち物 染めたいもの（50～100グラム程度の綿布）

エプロン（染料が付いてしまう場合があるため）

持ち帰り用のビニール袋、手拭き用タオル

申込締切 2月9日(金)

～“茜(あかね)染め”を体験しょう ～

ビー玉や輪ゴム、タコ糸などを
使って自由に模様を絞った後、
染料で煮て染めていきます。

コロナウイルス感染予防対策のため、体調に不安のある方はお申し込みをお控えください。
マスク着用については個人の判断に委ねます。

古くから親しまれ、温かいぬくもり
を感じることができる茜染めは、
女性らしさを出し独特な風合いを
もたらしてくれます。



「長野市内初の
ワイナリー開設に向けて」

場 所 信更公民館2階 大会議室

参加費 無料

定 員 50 名

申込締切 2月29日㈭

お申込み・お問い合わせは信更公民館まで 299-2619

講 師            ワイン葡萄しんこう会

田中 啓 氏

3月2日(土) 13：30 ～ 15：30

今年５月に市内初の“有旅ワイナリー”が誕生します。

ワイン生産者でソムリエの田中さんに、

今までのブドウ栽培やこれからの展望についてお話して

いただきます。

コロナウイルス感染予防対策のため、体調に不安のある方はお申し込みをお控えください。
マスク着用については個人の判断に委ねます。

※ 試飲会に参加される方は
お車でのご来場はご遠慮ください。

お話の後は「試飲会」を行います。
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