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8月 26日（土）旧信更中学校のすずらん堂通路等に、信更小学

校のみなさん、地域の方々が制作したランタンが幻想的に灯りま

した。昇降口前には電球が灯された夜店のテントがずらりと並ん

で、おやきやニラせんべい、綿あめやかき氷などを食べながらの

交流を４年ぶりに楽しむことができました。信更町文化祭との同

時開催もあって、来場者は 400 人を超え、賑やかで活気のある信

更の夏の夕涼みのひとときでした。 

夜店に出店のご協力をいただきました多くのみなさまへ感謝申

し上げます。 

 

信更町文化祭では、地域の方々の芸能発

表のほか、落語家 立川志の大による落語

寄席、信更大岡信州新町地区の 3地区交流

の一環として、信州新町の「新町しらゆり

会」による舞踊が発表されました。 

多くの地域住民が参加し、地域での交流

や活気が感じられました。 

 

 

 

 

 

第 2回信更夏灯り 

2023 inすずらん堂 
 

 
地域の皆様とのきずなを大切に 

グループホームしんこう 

 

☎290-4015 

 社会福祉法人あさひ福祉会 

TEL 278-2268 FAX 278-9720 

建設機械修理全般・特定自主検査・車検整備 

ミツトモ 

松代町小島田 3549-5  永井 智達 

点検・整備お気軽にお問い合わせください 

落語家 立川志の大       「新町しらゆり会」   

10 店舗のおいしいものが 
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お知らせ 

令和 3年度 11月に刊行されました信更町誌ですが、住民自治協議会にて購入ができます。 

まだご購入されていない方は、ぜひお買い求めください。 

 

◆信更地区内に在住の方       1冊目購入価格 3,500円 

◆地区外に在住・2冊目以降の方      購入価格 5,000円 

◆頁数  約 600頁 

 

お問い合わせ先 信更地区住民自治協議会 ☎ 050-3583-2071   

鳥獣供養 

 

 

地域おこし協力隊員のご紹介 

初めまして、今年 9月から、地域おこし協力隊信更地区担当として着任した、梅野大樹です。生まれも

育ちも神奈川県川崎市の 49歳です。妻と二人で 8月末に移住してきました。 

 趣味は登山、映画鑑賞。スノーボード、読書です。趣味の登山で長野県に訪れているうちに、こういう

自然豊かな土地で暮らしてみたいなと思うようになりました。 

 地域おこし協力隊の活動内容は、やまのぶリンゴの栽培、継承と、

あっぷる工房の手伝いです。 

 今は移住を機に、家庭菜園を楽しんでいます。そして以前より興味

のあった狩猟ができるように、狩猟免許取得にチャレンジしたいと思

います。 

 わからない事だらけですが、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シカ イノシシ その他 総計 

359頭 58頭 48頭 465頭 

 

 7月 26日（水）に鳥獣供養が行われました。 

福泉寺の戸谷住職に読経をしていただき、猟友会、 

JA有害鳥獣対策協議会、区長、地元関係者が焼香をし、 

有害として駆除された鳥獣の冥福を祈りました。 

 

令和 4年度有害鳥獣駆除捕獲頭数報告 

（期間：令和 4年 4月～令和 5年 3月） 
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福祉健康部会 

子育てほっとパーク   

 8月 10日(木) 信更公民館に 

おいて、毎年恒例の“おやき”作り 

を行いました。２６名の皆様と、楽 

しく賑やかにできました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

スマイルボウリング会 

 ９月 19日(火) 

第 4回目を信更公民館で開催 

ストレス解消はできましたか？ 

より多くの皆様に、体験してほしいで

す。次回のご参加お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信更地区全体お茶のみサロン 

きぼうの旅 長野市「善光寺」へ 

 

 

 しばらく開催を見合わせていた“きぼうの旅”を 

今年度４年ぶりに実施しました。 

９月８日(金)、善光寺への小さな旅です。 

総勢４１名の皆さんとシャトレーゼホテル長野で、

昼食をいただき、その後善光寺で参拝しました。 

まだまだ残暑厳しき折、何かと心配事もありまし

たが、皆さん無事に行くことができて良かったです。

お疲れ様でした。 

ご協力いただいた方々に感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お届け芸術館の後、お茶

のみサロンに移りました。 

「一年に１回の全体サロン

を楽しみにしているよ」の

声に私達も励まされ、今後 

も継続して開催していきた

いと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月２日(水)、信更公民館に

おいて開催。来場者８４名の皆

様に臨場感あふれる生演奏を

楽しんでもらいました。 

 昔懐かしい曲から最新曲まで

“花”の曲を中心に演奏してい

ただき、あっと言う間に３０分が

過ぎてしまいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜ホームさんのお話と軽い体操でちょっ

ぴりリフレッシュ！お茶をいただきながら

の会話もはずみました。 

お届け芸術館の田中美恵子様と高久史子様の演奏 

曲目 

ひまわり 

愛の花 

レットイットビー 

世界に一つだけの花 他 

夏休み中の

お姉さん達も

参加してくれ

ました 
 

 

はつらつ体操クラブ情報交流会 

 ８月２２日(火)、自主的な介護予防 

活動をしているグループの代表者に

よる情報交換会を信更支所で開催し

ました。 

 該当地区から８名の皆さんが参集

され、活動上の工夫や実施内容、悩

み、他グループへの質問等、自由かつ

活発に意見交換していただきました。 

 

 

  

 

おやき作り 

初挑戦?? 

とても上手 

にできました 

第 69回長野市社会福祉大会 

 ８月 24日(木)開催された今大

会で、社会福祉活動全般にわたり

積極的に協力支援されたとして、

高野仁子様(高野)が、また優良住

民自治協議会として信更地区が、

それぞれ表彰 

されました。 

 

 

 

 

 

 

 

誠におめで

とうござい

ます！ 
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募金額 68，868円 

配分金 10，300円 

◉国内の森林整備や被災した方への支援、 

子どもたちの森林環境教育に活用されます。 

総額 15%程度が信更地区に交付されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL 026-290-3848 FAX 026-214-1181 

〒381-2353 長野市信更町田野口 235-1 

☎（026）290-3000 

 
事務用品 OA 機器 オフィス家具 

竹村文具店 

 

有限 

会社 

信州新町 新町 63 TEL 026-262-2229 
FAX 026-262-3351 

TEL 299－2416 

FAX 299－2138 

緑の募金 

今年もありがとうございました 

土木要望箇所 

 現地調査 
信更地区 県関連（道路・河川）現地調査 

8月 31日（木）13：30より、長野建設事務

所職員 5名の出席をいただき現地調査を行いま

した。 

 調査は、道路要望件数 42カ所のうち 9カ

所、河川関連では要望件数 22カ所のうち 4カ

所を抽出して実施しました。 

 県道については拡幅改良、舗装修繕や法面防

災、河川については護岸工や浚渫（しゅんせ

つ）を中心に、緊急性の高い箇所を早急に対応

していただくように要望した。 

 

信更地区 市関連土木要望現地調査 

9月 6日（水）～9月 8日（金）の 3日間、

連日 10名程度の市職員の出席をいただき現

地調査を行いました。 

 220余りの要望箇所の中から、事前に現地

の確認が済んでいる箇所や、方針の出ている

箇所を除いた要望箇所について現地の案内を

行い、状況等を詳しく説明し、1カ所でも多

く対応していただけるように要望しました。 

 

合同会社 信更いっぽ 

TEL ０２６-２９９-２４５８ 村田 

スタッフ募集！ 信更いっぽ 

        「仲間づくり」「生き甲斐づくり」「地域の元気」 

をめざして女性部の活動 20年。 

ますます好評の「おやき」になりました。 

活気のある工房で一緒に「おやき」作りませんか。 

勤務時間はご都合をご相談のうえ。 

お気軽にお電話ください。 


