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市長総括：お話いただいたことは十分理解している。できるものは前向きに対応していく。旧更府小学校

を通信制高校として活用したいという学校法人の提案も、住自協と話をしながら、実現可能な

形になるようにしてもらいたい。学校の問題も保護者、生徒のためにどうなのかということを

踏まえて、最大限長野市として、また地域として前向きに進めてもらいたい。 

 

 

 

 

 7月 27日（火）加藤市長に出席いただき、令和 3年度

「信更地区 ながの未来トーク」を信更公民館大会議室で開

催しました。新型コロナ下で出席者を制限したため市、信更

地区代表、支所、事務局合わせて 55名の出席でありまし

た。議題と回答は次のとおり。 
 

議題 1「信更中学校閉校後の利用について」 

提案要旨：旧更府小学校、また閉校となる信更中学校の施設利用について、長野市や信更地区の活性化に

つながるように、民間団体・企業誘致なども含め、行政が主体となり検討していただきたい。

また、旧更府小学校や旧高野分校についても施設の活用状況を聞かせていただきたい。 

市 回 答：閉校後の学校施設が速やかに有効活用されることや活用により、地域活性化につながることを

望んでいる。検討を進める際には是非、信更地区の皆様のご協力をお願いしたい。 

旧更府小学校施設の後利用については、市内の学校法人から活用したいとの提案があり、現

在、住民自治協議会や更府小学校後利用検討委員会で検討をいただいているところである。 

議題 2「中山間地の学校存続について」 

提案要旨：地域の学校の存続には児童数の確保が必要である。そのため小規模特認校制度や市教委から提

案された特例制度もあるが、保護者が送迎しなければならず負担であり、児童の増加とは成り

にくい。導入にあたってはスクールバスなどの通学補助をお願いしたい。 

市 回 答：現在信更小学校の将来像について、保護者と話し合っている。通学補助についても将来像を検

討する中で前向きに考えていきたい。信更以外の児童の補助についても、これによって動きが

変わるのか予測をしながら、必要に応じて考えていきたい。 

議題 3：「信更支所へのエレベーター設置について」 

提案要旨：役員の高齢化が進んでおり 2階の会議室へ行くのにも苦労をしている。 

信更支所へエレベーターの設置をお願いしたい。 

市 回 答：施設のバリアフリーは重要であると認識している。隣接している信更公民館にはエレベーター

があるので公民館の 2階会議室の利用も検討していただきたい。 

※ 自由討議として 3題提案があったが担当部署へ報告するとのことであった。（紙面の関係で掲載せず） 

区 来



2                     ふるさとづくり信更 

 

 

6 月 12 日（土）信更支所・信更公民館にて信更地区住民自治協議会自主防災委員会主催の防災訓練を開

催しました。 

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、規模を縮小し、前半は、緊急連絡網を使った招集指示の

伝達や、実際に各区長の自宅から参集する訓練を行いました。また、災害対策本部設置訓練は、信更支所

２階大会議室にて、各地区の災害状況の報告、消防信更分団や、赤十字奉仕団信更分団など連絡調整しな

がら、災害対策本部設置訓練、避難指示発令訓練などを行いました。 

後半は、信更公民館で令和元年の台風 19 号で被災した、長沼地区の住民自治

協議会前会長の西澤清文さんを講師に迎え「防災力は総合力」と題して、災害

発生前、発生時、発生後の長沼地区としての動きについて説明していただきま

した。 

また、令和元年 19 号台風災害から学んだこととして、『自分たちの地域は自

分たちで守る』を基本としながらも、できない場合は共助・公助に頼ることも

必要。住民同士や行政、地区内外のボランティアなど、多様な主体で支えあう

体制づくり、すなわち総合力が防災力であるなど、貴重な話を聞くことができ

ました。 

 

  

 

講師 長沼地区住民自治協議会 

前会長 西澤清文さん 

 

避難指示発令訓練の様子 講演会の様子 

営業時間午前 9 時～午後 4 時 

TEL/FAX 299 - 2458 

信更いっぽ工房 

        

おやき製造・販売 

地方発送（冷凍・冷蔵） 

☆介護でお困りの方は、お気軽にご相談ください！ 

居宅介護支援事業所 水 篠 橋 
〒381-2346 長野市信更町安庭 537 番地 5  

 
〇携帯 090-1793-9390 電話/FAX026-299-2678（北島） 

事務用品 OA 機器 オフィス家具 

 

 

有限 

会社 

信州新町 新町 63 TEL 026-262-2229 
FAX 026-262-3351 
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令和 3 年度 信更地区支所発地域力向上支援金事業決定 

ふるさとづくり信更第７４号にて募集しました事業の選考結果をお知らせします。 

いずれも信更の地域力向上に大きな成果が出ると期待できます。地域一丸となり活動を応援しましょう 

団体名 事業名 主な活動 

信更町吉原花桃の里 
吉原 花桃の里 

遊歩道づくり 

花桃の里整備による景観形成と作業を通じ、地域

の連帯を図る 

認知症を考える会 
オレンジカフェスポーツ用具 

整備事業 
認知症カフェの開催 

三水阿吽の会 三水仁王尊公園景観整備事業 「県宝三水仁王尊」周辺一帯の整備 

信更地区有害鳥獣対

策協議会 

埋設処理所の安全で安定的な整備

事業 
信更地区内の有害鳥獣対策等に関する協議・調整 

信更こども未来会 信更こども食堂運営事業 信更こども食堂運営 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県関係事業の要望活動 

7 月 20 日（火）に長野建設事務所、土尻川砂防事務所にて、信更

地区道路改良整備及び砂防促進期成同盟会の県関係事業の要望活動が

行われました。要望箇所は下記のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

TEL 026-290-3848 FAX 026-214-1181 

〒381-2353 長野市信更町田野口 235-1 

 

☎（026）290-3000 

7 月 29 日（木）休園中の信更保育園で、未就園児

2名、保育園児 1名、信更小子どもプラザから 18名、

保護者と先生を含めて 28人が参加。0歳から 12歳の

異年齢の子どもたちが園庭を跳びまわったり玩具で

遊んだりして交流をしました。信更こども未来会の

みなさんが作った懐かしい保育園のカレーをみんな

でお腹いっぱい食べて、元気いっぱいの夏休みを過

ごしました。 

 

 

 

長野信州新線・・・・・・田野口区（札木）、三水区（今泉） 

安庭篠ノ井線・・・・・・桜井区 

川口田野口篠ノ井線・・・高野区 

小峰稲荷山線・・・・・・田沢区 

聖川・・・・・・・・・・赤田区、田野口区 
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以上を議決し終了しました。 

 

刀匠根津啓さん文部科学大臣賞・経済産業大臣賞受賞 

刀匠の根津啓さんが「第 11 回新作日本刀 研磨 外装 刀職技術展覧

会」（公益財団法人日本刀文化振興協会）において、作刀で文部科学大

臣賞・経済産業大臣賞を受賞されました。おめでとうございます。 

なお受賞した刀は、坂城町鉄の展示館「第 11 回新作日本刀 研磨 外

装 刀職技術展覧会」（7月 22日～8月 29日）で展示されています。 

 

 
 

市教委総務課から、旧更府小学校について学校法人光和学園（長野市大字三輪 1313番地 13「信州スポー

ツ医療福祉専門学校」）から学校として利用したいとの申し込みがあると情報がありました。このことにつ

いて 7月 16日（金）「更府小学校後利用検討委員会」を開催し光和学園から説明をしていただきました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
地域の皆様とのきずなを大切に 

 

 

☎290-4015 

 社会福祉法人あさひ福祉会 

TEL 278-2268 FAX 278-9720 

建設機械修理全般・特定自主検査・車検整備 

ミツトモ 

松代町小島田 3549-5  永井 智達 

点検・整備お気軽にお問い合わせください 

TEL 299－2416 

FAX 299－2138 

更府小学校後利用検討委員会の報告 

 

〇広域通信制単位制高等学校を開校したい。 

・ 募集定員 1学年 80名 3学年で 240名 

・ 設定科目 総合（週 5日通学制、ネットサポート制） 

アグリセラビー（農業や自然の中で勉強する事）として地域の皆さんと交流。 

地域イベントヘの参加。 

学校を中心にイベントの開催を行う。 

学校での生涯学習の実施。（運動教室や、各種教室を開催し住民の参加できる教室） 

高校の生徒による地域ボランティアの実施。（農業の補助、地域清掃など） 

・ 資料館を設置 

保存されている、貴重な資料などを、図書館にミュージアム資料館として展示し、 

資料管理に関しては、学校で責任をもち維持管理する。 

 

説明内容 

○提案については異論がない。このまま進めてもらいたい。 

○説明会を開催してもらいたい区があれば市教委、光和学園が説明する。 

○現在置いてある旧更府小学校、信田小学校の記念品等の扱いについては信更小学校、市教委、光

和学園で協議し決定する。 

○現在置いてある民俗資料の扱いについては、市教委、光和学園で協議し決定する。 

○後利用について検討委員会の結論が出たので「更府小学校後利用検討委員会」は 7月 16日をもっ

て解散する。 

○信更民俗資料館設立準備委員会も、光和学園が資料館を設置し展示するとの提案であるから、今

後検討することはないので会長の権限で 7月 16日をもって解散する。 

 

検討の結果 
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福祉健康部会 

子育てほっとパーク 

6月 10日（木）おやつ作り 

信更公民館において、第２回目の子育てほっとパ

ークを開催しました。お子様の写真を使ってスク

ラップブッキングを作成したり、子どもと大人の

おやつ（にんじんプリッツ・きなこクッキーな

ど）を参加者一同で楽しく作りました。 

その後、出来上がったおやつとお茶をいただきな

がら、育児や世間話に花が咲き、楽しいひととき

を過すことができました。 

 

 

 

はつらつ体操教室、各地区で開催中 健康体操教室のご案内 

6 月 20 日塩崎スポーツフェスティバル 

に参加して 

 

 

 

 

地域の皆さんと一緒に運動して、『健康な体

づくり』を始めようと信更町内では、赤田・

高野・吉原・三水・古藤・涌池の６地区で定

期的に開催されています。また、今年度新た

に桜井地区でも始まりました。皆さんの地区

でも楽しく予防活動するグループ（＝はつら

つ体操俱楽部）を作りませんか。まずは、住

自協・299－2114 まで、お気軽にご相談くだ

さい。 

 

ヨガ講師の朝田正一先生により月２回（基本第

２・第４月曜日）ヨガ教室を信更公民館で開催

しております。 

身体のバランスを整え、日頃の疲れをとってリ

フレッシュしましょう！ 

ご近所お誘いあわせいただき、ご参加ください

ますよう、お待ちしております。 

 

瞑想中 
 

 

体験して、自分の身体を知って、健康になろ

う！第１０回塩崎スポーツフェスティバルに

参加しました。体力・健康チェック、ストレ

ッチボール体験、スロージョギング体験、健

康ポールウォーキング体験や専門家の先生に

よるアドバイスも受けられ、大変有意義な半

日でした。 

生活習慣病やフレイル（虚弱）予防・改善に

役立ちます、信更でも１１月に開催予定で

す。詳細は後日お知らせいたしますので、皆

様のご参加お待ちしております。 

大田社会福祉委員長 

マリーゴールド苗寄贈 

６月１５日、マリーゴール

ド苗４００本を信更小学校

に寄贈されました。大田様

は土作りから種蒔き、移

植、水やり、害虫対策等大

変なご苦労をされながらご

自身で育てられました。住

んでおられる下平区にも植

栽され毎年素晴らしい景観

を見せてくださいます。 

 

 

 

 

軽トラで運ばれた苗 

 

しっかり育てます 



6                     ふるさとづくり信更 

 

 スマイルボーリングお披露目会開催 

令和３年７月１２日（月）信更公民館に

おいて、支所発地域力向上支援金で購入

したニュースポーツの『スマイルボーリ

ング』のお披露目会を開催しました。ス

コップ三味線『虹の会』の皆様によるオ

ープニングで始まり、始球式、そして参

加された３２名の皆様にはさっそくチー

ムを組み、ゲームで楽しいひとときを過

していただきました。貸出もいたしま

す、お茶のみサロンや体操教室等で多い

にご活用ください。 

 

 

寄附されたマスク、信更小学校へ 

寄附していただいたマスクは今回、信更

小学校へお届けいたしました。 

ご協力に感謝いたします。 

 

 

 

社福委員長・支所長・福祉部会長 

による始球式 

による始球式 

 

こりゃ、なかなか

難しいわい♬ 

寄附された食料品、長野市社会福祉協議

会へお届けいたしました 

社会福祉協議会の支援食糧緊急募集をう

け、信更地区の皆様から寄附していただ

いた野菜・缶詰・レトルト食品･カップ麺

等をお届けいたしました。 

皆様の温かいご支援に心より感謝申し上

げます。 

なお、米、野菜の他、なまもの以外で賞

味期間内のものであれば受付可能ですの

で、今後とも宜しくお願い致します。 

 
＊金曜日の担当医師が変更になりました！ 

（篠ノ井総合病院総合診療科の医師に来ていただいています。

お身体の心配事はご相談下さい。） 

＊毎月第 3 月曜日、岡田外科医院の岡田信夫医師からご子息の

一郎医師に変わりました。 

＊8 月 13 日～16 日までお盆休みです。 

 


