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           幸せを実感できる地域に 

新支所長 竹内 克彦   
この 4月からお世話になっています信更支所長の竹内克彦です。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

私は、日頃から信更は自然豊かで、人間性も誠実な方が多く、住みやすい地区 

だと感じています。一方で、昨年度末には信更保育園が休園となり、信更中学校 

は令和 4年度末をもって閉校の決定がされるなど、少子高齢化、人口減少の流れ 

を大きく受けている地区でもあります。 

信更地区住民自治協議会は、様々な地域の課題を解決するべく、共助の精神を 

もって地区内の諸団体が協力しながら、活性化に繋がる事業を展開しています。人口減少の流れを止めるこ

とは困難ですが、そこに暮らしている方々がよりよい環境づくりを進め、少しでも幸せを実感できる活動を

することは可能だと思います。 

信更地区住民の皆様とともに、信更の住民自治協議会に精一杯、協力してまいりたいと思います。 

           
         

新会長 永井 一俊（信更町田野口） 

このたび、令和 3 年度住民自治協議会総会におきまして 

会長をお引き受けしました田野口区永井一俊です。 

 もとより微力ではございますが、皆様のお知恵とご指導を 

いただき務めさせていただきますのでよろしくお願いします。 

 さて、昨年よりコロナ禍で活動が制限されるなか、5 月から 

まず高齢者向けワクチン接種が始まりましたが、収束にはまだ 

時間がかかり、活動の中止・規模縮小もあると思われますが、 

ご理解ご協力をお願いします。県・市の指針に基づき十分な 

感染防止に努めながら活動してまいります。 

 当地区も少子高齢化が進み、信更保育園の休園また信更中学校が令和 4 年度末で閉校と一抹の不安を感

じますが、豊かな自然と風土に恵まれた地域であり、当地区特産のりんご・お米・野菜は誇れる農産物で

す。本年度も住民同士が支えあい、だれもが安心して住み続けられる地域づくりを目指し、また過疎化が

進むなかで様々な課題に対して住民の皆様方と取り組んでまいりたいと思います。 

ご指導・ご協力をお願いいたします。 就 任 

 
挨 拶 

だれもが安心して住み続けられる 

地域づくりをめざして 
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退任あいさつ 

前住民自治協議会 会長 塚田今朝幸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍において、評議委員会（総会）開催の是非について迷いま

したが、感染者数が減少傾向にありましたので 4月 30日（金）に開催

しました。評議委員総数 97名、本人出席 68名、委任状 22名、合計 90

名で会議は成立しました。塚田会長を議長に選出し、令和 2 年度事業

報告、決算の承認、令和 3 年度事業計画、予算が議決されました。ま

た、役員の改選についても新役員が承認されました。 

 

 

  

◉「空き家」利用、「移住者」の受入促進のため、田舎暮らし案内人による空き家見学者の案内を実施 

◉「信更町誌」刊行に向けての事業を推進   ◉市立公民館の指定管理を受け事業を実施 

◉信更保育園の園児減少に伴う保育園の存続について、住民集会開催。令和 2 年度末で休園もやむを得な

いとの結論に達する。市へ休園にあたって条件と要望を提出。回答受取。 

◉信更中学校の生徒減少に伴う中学校の存続について、市教委と協議。住民集会を開催し、令和 4 年度末

をもって閉校もやむを得ないとの結論に達する。市教委へ閉校にあたっての要望書を提出。回答受取。 

◉「ようこそ市長室へ」を実施。地域の抱える課題などを市長と情報交換。  

◉広報活動（広報紙、ホームページ）の実施 

令和３年度 信更地区住民自治協議会評議委員会(総会)開催 

「ようこそ市長室へ」地域の課題等情報交換 

退任のごあいさつ   前信更地区住民自治協議会長 塚田 今朝幸 

新緑の候、信更地区の皆様のご健勝のことと存じます。この 4月末をもちまして、住民 

自治会長を退任いたしました。在任中は住自協の事業等に関しまして地域の皆様方の温か 

いご理解ご協力を賜りありがとうございました。少子高齢化が急速に進む中、信更地区で 

は生活や教育の環境等様々な面において課題が山積みしております。住民が安全・安心に

暮らせる地域を維持させるにはどうしたらよいか、一人ひとりが考えていくことが重要です。役員任せにす

ることなく、地域の皆さんが協議会の事業等に深い関心を持っていただき、老いも若きもこぞって参加、協

力、行動し活力みなぎる地域にしていかなければなりません。新型コロナ禍の新たな生活様式を強いられる

今こそ、地域のコミュニケーションおよび結束力が必要です。私も一信更住民としてこれからもできる限り

参加協力をしていきたいと思います。2年間ありがとうございました。 

退 任 

 挨 拶 

▶ 令和２年度の主な取り組み 
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豊かな自然と風土に恵まれた地域で、住民どうしが支えあい、誰もが安心して住み続けられる地域

づくりを目指します。また、過疎化が進む中で様々な課題に対して、積極的に取り組み活性化を図っ

てまいります。 

積立 取崩額
きらめき基金（財政調整基金） 1,825 0 0 1,825
福祉自動車購入基金 2,732 200 0 2,932
信更町誌編纂基金 1,001 0 1,001 0

令和3年度
末見込み額

令和2年度末残高

（単位：千円）▽基金残高の状況と見込
令和3年度中増減

☆介護でお困りの方は、お気軽にご相談ください！ 

居宅介護支援事業所 水 篠 橋 
〒381-2346 長野市信更町安庭 537 番地 5  

 
〇携帯 090-1793-9390 電話/FAX026-299-2678（北島） 

事務用品 OA 機器 オフィス家具 

 

 

有限 

会社 

信州新町 新町 63 TEL 026-262-2229 
FAX 026-262-3351 

 
地域の皆様とのきずなを大切に 

 

 

☎290-4015 

 社会福祉法人あさひ福祉会 

TEL 278-2268 FAX 278-9720 

建設機械修理全般・特定自主検査・車検整備 

ミツトモ 

松代町小島田 3549-5  永井 智達 

点検・整備お気軽にお問い合わせください 

TEL 026-290-3848 FAX 026-214-1181 

〒381-2353 長野市信更町田野口 235-1 

あなたのメンバーコース 

☎（026）290-3000 

営業時間午前 9 時～午後 4 時 

TEL/FAX 299 - 2458 

信更いっぽ工房 

        

おやき製造・販売 

地方発送（冷凍・冷蔵） 

▶ 令和３年度の地域づくり 

（単位：千円　千円未満切捨）

R3 R2 増減額 主な内容（上段歳入、下段歳出）

市助成金7,504、負担金2,336、事業・広告収入106、諸収入49、繰越金1,369

総務281、安全環境98、福祉健康1,194、振興921、教育文化650、配分2,516
一般会計繰入金1,150、繰越金182

事業費1,333

市助成金1,800、一般会計繰入金50
事業費1,865（人件費・地区支援事業）

市助成金900　繰越金16

事業費914
一般会計繰入金110、基金繰入金1,000

事業費1,125

補助金2,500、一般会計繰入金5
事業費2,510

指定管理料12,241、繰越金1,530

事業費13,812
長野県元気づくり支援金968、売上金3,040
事業費5,058

▽令和3年度　予算

一般会計 11,379 11,198 181

福祉自動車 1,333 1,407 -74

やまざと支援 1,865 1,877 -12

地域輸送 914 917 -3

町誌編纂 1,125 1,062 63

生活支援 2,510 2,510 0

元気づくり
支援金

5,058 5,048 10

市立公民館 13,812 13,220 592

― 総会資料について ― 

必要な方は住自協事務局にあり

ますのでお問合せ下さい。 

また、信更住自協ホームページ

にも資料を掲載してあります。 
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◆休園中 信更保育園でこども食堂開催 

      

 

 

  

会長 総務部会部会長  

田野口区長 
永井 一俊 

 
赤田区長 松下 利一 

副会長 総務部会副部会長  

氷ノ田区長 
中島 三男 

 
灰原区長 小林 久男 

副会長 顧問 福祉健康部会長 

公民館運営委員会委員長 
 塚田 今朝幸 

 
高野区長 日詰 護 

会計 涌池区長 村田 美幸 
 

田沢区長  中村 智治 

安全環境部会部会長 久保田 光夫 
 

吉原区長 芝田 重男 

安全環境部会副部会長  小林 建一郎 
 

三水区長 石坂 貞芳 

福祉健康部会副部会長 竹内 恵美子 
 

宮平区長 内山 幸一 

振興部会部会長 古藤区長 小山 茂男 
 

下平区長 藤岡 安幸 

振興部会副部会長 桜井区長 柳澤 仁栄 
 

安庭区長 小林 和政 

教育文化部会部会長  

公民館運営委員会副委員長 
小林 誠次 

 
監事 番場 敏次 

教育文化部会副部会長 平林 喜和 
 

監事 石坂 みずえ 

■■ 新役員紹介 ■■ 

◉信更支所 

♦転出 

支所長  石坂  恒雄   南部図書館へ 

主査   北澤  俊広   東部土木事務所へ 

土木担当 小池 富士雄   篠ノ井支所へ 

 

♦転入  

支所長  竹内  克彦   大豆島支所から 

土木係長 大久保 幸弘   上下水道局浄水課から 

４月の人事異動により、上下水

道局浄水課から信更支所の土木担

当として転入してきました大久保

幸弘と申します。 

支所の土木担当は初めてで、慣れ

ないことも多く、ご迷惑をかけることもあるかと思

いますが、地域のお役に立てるよう努めてまいりま

すのでよろしくお願いいたします。 

●● 職員の人事異動と紹介 ● ● 

信更支所 土木担当係長 大久保 幸弘  

自動車等販売・修理  

TEL 299－2416 

FAX 299－2138 

休園中の信更保育園の利用として、「信更子ども食堂」

を計画中です。園舎設備の維持管理と未就学児と小学生、

中学生、住民のみなさんの交流を目的にしています。その

他の利用についても検討中です。 

内容について後日お知らせいたします。 
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福祉健康部会 

令和３年度保健福祉推進委員会総会＆研修会開催 

 
4 月 27 日（火）10 時～信更公民館において、令和 3 年度保健福祉推進委員会総会を 33 名の皆様

にお集まりいただき開催しました。令和 2 年度事業報告及び決算報告と令和 3 年度事業計画及び予算

についてそれぞれ承認をいただき、委員長 柳澤利勝様、副委員長 竹内恵美子様のもと、推進委員

会も 2 年目の年がスタートいたしました。また、ワーカーより昨年度発行した「第三次信更地区地域

福祉活動５か年計画」に沿って、生活支援体制整備事業の取り組みの主な担い手としての推進員の役

割等について、お話しさせていただきました。一年間、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き続き推進員全員を対象にした研修会を開催しました。 

「保健福祉推進員の活動について」と題し、長野市社会福祉協議会  

地域福祉課 主任 松岡伸樹様から、①地域福祉の必要性、②福祉推進員 

の役割、③福祉推進員の活動事例を中心にお話をしていただきました。 

『自分が支える地域は、自分を支えてくれる地域です。 

無理なく、楽しく、身近なところから福祉のまちづくりを進めましょう』 

の言葉が心に残りました。 

▶上記総会＆研修会での保健師さんからのお知らせ 

令和 3 年 4 月から犀南保健センターの地区担当保健師が交代になりました。 

新任 宇都宮 友美さんです。よろしくお願いします。 

＜胃検診の予約について＞ 

胃検診（胃部エックス線検査）を 7 月 2 日（金）午前 7 時半~8 時で実施します。 

今年度から予約制になりました。申込は検診の 10 日前までに、電話で申込み下さい。 

◉ 検診受付センター 0120-223-969 (平日午前 9 時~午後 6 時) 

内視鏡検査については「各種検診のご案内」Ｐ4 をご覧ください。 

＜国保特定健診・後期高齢者健診・大腸がん検診・肝炎ウィルス検診の実施期間変更について＞ 

「各種検診のご案内」Ｐ24.27 に掲載されている実施期間が変更になりました。 

6 月 1 日～9 月 30 日 ⇒ 7 月 1 日(木)～11 月 13 日(土) 

信更地区の介護認定者の約 4 割の方が脳血管疾患です。脳血管疾患の発症は高血圧、糖尿病がリスク

になると言われています。高血圧、糖尿病は自覚症状がないので、年に 1 回は健診を受け、自分の体の

状態を確認することをお勧めします。 

マスク寄附に感謝いたします 

皆様から寄附されたマスクは、信更小学校及び信更中学校の児童生徒さんに

さしあげ、使っていただく予定でおります。皆様の善意に感謝いたします。 
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信更地区の荒廃農地の現状と 

荒廃農地の「非農地」申請手続きを 
信更地区でも農業後継者の減少のため、農業従事者の高齢化し、荒廃農地が年々増加しています。農業委

員会による「農地利用状況調査」によると、信更全体の農地面積 653ha（水田 237ha、畑 416ha）に対し、耕

作地は 367ha、荒廃地は 287haで荒廃農地率は 43.9%です。 

また、現在再生利用が困難と見込まれる荒廃農地が 171ha あるといわれています。そこで信更地区では、

「信更の明日の農業を守る会」が 3 年前から荒廃農地の深刻さが増す中でその対策に取り組んできました。

まずアンケート調査を行い、後継者がなく農地を譲渡もしくは賃貸を希望する人が多かったため、耕作でき

ない人のために引き受け手を探し、若手の就農者等を中心に 3 年間で、32 人 7.2ha の水田を受託していた

だきました。このような状況は今後も予想され、更なる取り組みが求められています。 

また、会として長野市農業委員会に、耕作不可能な荒廃農地を農

地から外す「非農地」申請手続きについて提言してきたところ、農

業委員会で受け入れられ、毎年農業委員等が現地調査を実施する

「利用状況調査」の結果を踏まえ、該当する所有者に連絡すること

になりました。連絡を受けた場合そのままにすると、税金の面でも

農地として課税されますので、農業委員会に申請手続きをしてくだ

さい。 

信更の明日の農業を守る会 

会長 丸山 貴之 

 

振興部会 

耕作不可能な荒廃農地の一例 

「非農地」申請手続をお願いします 

令和 3年度子育てほっとパークの開催予定です 

6月 10日 おやつ作り 

7月 29日 子どもプラザと交流会 

8月 19日 郷土食作り（おやき） 

10月 14日 スポーツの秋 

      （スマイルボーリング） 

11月 11日 やきいも会 

12月 12日 もちつき体験 

12月 23日 クリスマス会 

3月 03日 振り返りの会  

◉子育て中の親ごさんのリフレッシュ事業です。 

どなたでも参加できます。お気軽にどうぞ！ 

日程及び内容等、諸事情により変更する場合があ

ります。その都度チラシをご覧ください。 

子育てほっとパーク 

４月８日（木）第 1回子育

てほっとパークを開催。信

更公民館での開講式の後、

春の陽気に誘われ“お花見

散歩”にでかけました。 


