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令和 2年度 信更地区支所発地域力向上支援金事業決定 
  

ふるさとづくり信更第 68号にて募集しました事業の選考結果をお知らせします。 

いずれも信更の地域力向上に大きな成果が出ると期待できます。地域一丸となり活動を応援しましょう。 

 

信更町は市内の山間地で最も人気がある 

移住者は 69 世帯 165 人になる 

さわやかな風と縁に囲まれた、自然豊かな田園地帯である信

更町が、都会の人に人気があり、今までに多くの方が移住され

てきました。長野市内には約 8 千軒の空き家がある中で、信更

町では年々増加する空き家の活用と人口減少に歯止めをしよ

うと、移住事業に取り組み 6 年が経ちました。これまで信更

町に移住された方を加えると 69 世帯 165 人となり、移住状

況は平成 25 年 以前は 21 世帯 57 人で、事業を始めた 26 

年以降は 48 世帯、108 人となりました。 信更町の魅力は、

ここに住んでいる人は気付かないが、都会の人には信州の里山として魅了され、多くの方が移住を希望して

います。そこで委員会としては、多くの物件をホームページで全国に発信していきます。皆さんの知り合い

の空き家情報を、事務局に提供下さい。空き家所有者とはこちらで交渉しますので、ご協力をお願いいたし

ます。                             （田舎暮らしを支援する委員会）  

団体名 事 業 名 主な活動内容 

認知症を考える会 
オレンジカフェスポーツ用具

整備事業 

スポーツ用具を整備し、定期的な運動を習慣づ

け、認知症予防を目指す 

スマイルボーリング道具一式購入 

消耗品（ちらし用紙）購入 

元気な信更町 

花の里実行委員会 

アスレチック遊具丸太平均台

改修 

丸太渡り平均台の改修を行う 

原材料費（防腐剤） 

工事費（重機作業） 

三水「阿吽の会」 
【三水仁王尊公園】 

景観整備事業 

展望広場の遊歩道整備 

75ｍ分のコンクリート打設による整備 

信更地区 

有害鳥獣対策協議会 

埋設処理場の安全で安定的な

整備事業 

下平地区、吉原地区、今泉地区の埋設処理場と

管理用具道路の整備 

 

第 70 号 

信更地区住民自治協議会だより 

E-Mail：shinkou207＠ngn.janis.or.jp 
TEL・FAX ０５０-３５８３-２０７１  

 

ふるさとづくり信更 

 
発行人 長野市信更町氷ノ田 3180-1  会長 塚田 今朝幸 
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SHINKO  

たねもみちゃん 

田舎暮らし支援サイト http://www.inakagurashishinkou.com/ 

  

6月 29日 加藤長野市長は信更に移住した田中啓さ

んのワイン用ブドウ畑を視察。信更での暮らしぶり

や畑等の説明を熱心にお聞きいただきました。 
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７月７日（火） 開講式  

今年度最初の子育てほっとパークがようやく

始まりました。開講式の後参加者の皆様と近況

を報告し合い、楽しく歓談しました。 

 

 

今年度最初のオレンジカフェ信更は33名の皆様に

参加していただき、7 月 21 日（火）信更公民館で開

催しました。フレイル予防になるニュースポーツの

“スマイルボーリング”の披露をし、皆様に体験し

ていただきました。支所発地域力向上支援金事業で

購入しました。各地区のお茶のみサロンや体操教室

等にも貸し出しいたします。どうぞご活用ください。 

お問合せ ☎ 299-2114 

福祉健康部会 

TEL 026-290-3848 FAX 026-214-1181 

〒381-2353 長野市信更町田野口 235-1 

自動車等販売・修理  

TEL 299－2416 

FAX 299－2138 TEL 278-2268 FAX 278-9720 

建設機械修理全般・特定自主検査・車検整備 

ミツトモ 

松代町小島田 3549-5  永井 智達 

点検・整備お気軽にお問い合わせください 

あなたのメンバーコース 

☎（026）290-3000 

☆介護でお困りの方は、お気軽にご相談ください！ 

居宅介護支援事業所 水 篠 橋 
〒381-2346長野市信更町安庭 537 番地 5  

 
〇携帯 090-1793-9390 電話/FAX026-299-2678 （北島） 

事務用品 OA 機器 オフィス家具 

 

 

有限 

会社 

信州新町 新町 63 
TEL 026-262-2229 
FAX 026-262-3351 

営業時間午前9時～午後4時 

TEL/FAX 299 - 2458 

信更いっぽ工房 

        

おやき製造・販売 

地方発送（冷凍・冷蔵） 

 
地域の皆様とのきずなを大切に 

 

 

☎290-4015 

 社会福祉法人あさひ福祉会 

 


